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Origine du nom des Gee-Gees / Origin of the Gee-Gees name

Depuis longtemps, I’'Université d’Ottawa arbore le gris et le grenat comme couleurs d’appartenance. Avant que
I’équipe ait un nom officiel, les équipes sportives étaient souvent identifiées par leurs couleurs. Les médias sportifs
d’Ottawa ont commencé par appeler I'équipe par les initiales de ses couleurs, soit GG. Petit a petit, le nom Gee-
Gees a fait son chemin, et est resté gravé dans la mémoire collective. Puis qu’en anglais, un Gee-Gee est
également un cheval de téte lors d’une course, I'image d’une téte de cheval accompagnée de deux lettres G a été
adoptée comme logo officiel. Un logo qui représente la vitesse, la détermination et I'esprit, trois qualités qui font
la renommée des équipes des Gee-Gees.

The University of Ottawa’s traditional colours have long been garnet and grey. Before the team had an official
name, sports teams were often referred by their team colours. The Ottawa sports media began calling the team by
the colours’ initials, “GG”. Eventually, the team name of Gee-Gees stuck. Since a Gee-Gee is also the lead horse in a
race, the logo of a horse encompassing two letter Gs was adopted as the official logo. The logo exemplifies the
speed, determination and spirit which have become benchmarks of the team.

L’Université d’Ottawa / University of Ottawa

Avec plus de 37 000 étudiants provenant de plus de 150 pays, I’Université d’Ottawa est une communauté animée
et cosmopolite qui travaille, étudie et célebre, autant en frangais qu’en anglais. La localisation géographique de
I’'Université en plein cceur de la capitale canadienne permet un acces privilégié a un vaste choix d’institutions, de
ressources et de services. A travers des programmes d’études et de recherches multidisciplinaires, I’Université
d’Ottawa joue également un réle d’'importance sur la scéne nationale et internationale.

With more than 37,000 students coming from more than 150 countries, the University of Ottawa is a vibrant,
cosmopolitan community that works, studies and celebrates in both French and English. The University’s location
in the heart of Canada’s capital city affords privileged access to a broad range of national institutions, resources
and services. Through a diverse offering of multi-disciplinary teaching and research programs, the University of
Ottawa also plays an increasingly influential role on the national and international stage.

AGENT D’INFORMATION SPORTIVE / SPORTS INFORMATION OFFICER : Jonathan J. Bonney
Bureau / Office : 613-562-5800, poste / ext. 4338, Cell : 613-853-8048, Courriel / E-mail : sportinf@uottawa.ca

Ce guide a été créé par le département de I'information sportive de I’Université d’Ottawa. Merci a :
This media guide was produced by the uOttawa sports information office. Thanks to:
Robyn Stevens, Annie-Claude Bastien-Lessard and Jacinthe Neron




2010-2011 Gee-Gees Roster
L’équipe des Gee-Gees 2010-2011

Equipe Féminine / Women’s Team

Nom de famille Prénom Nage Gr. Elig. Dipléme Ville d’origine
Last Name First Name Stroke Ht Elig. Program Hometown
Barrette Corrine Libre / Free 5'9” 1 Criminology Ottawa, Ont.
Boduel Chantelle Dos / Back 510" 1 Biochemistry Vancouver, B.C.
Demers Kara Libre / Free 5'7” 3 French and Biology Port Colborne, Ont.
Dutton Heather Papillon / Fly 5’5" 5 Masters Sports Psych.  Fort Frances, Ont.
Farquharson Cheyanne  Papillon / Fly 5’9" 1 Human Kinetics Ottawa, Ont.
Lachance Nicole Libre / Free 5’8" 1 Arts Edmonton, Alta.
MclLean Saskia Dos / Back 5’9" 1 Social Sciences Edmonton, Alta.
Moore Taylor Dos / Back 5’8" 1 Biomedical Sciences Regina, Sask.
Smith Victoria Papillon / Fly 5’6" 1 Human Kinetics Tasby, Sweden
Temple Tori Libre / Freestyle 54" 1 Human Kinetics Ottawa, Ont.
1 Biology Moncton, N.B.

Weldon Eryn QN /IM 5'9”
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Equipe Masculine / Men’s Team

Nom de famille Prénom Nage Gr.  Elig. Dipléme Ville d’origine
Last Name First Name Stroke Ht Elig. Program Hometown
Bastien Philippe Papillon, libre / Fly, free 6’2" 1 Economics St-Lambert, Qué.
Baylon Jose Brasse, QN / Breast, IM 5’4" 1 Political Science Pickering, Ont.
Best Adam Dos, libre / Back, free 6'2” 2 Management Ottawa, Ont.
Cormier Chris Libre / Free 5’9" 1 History Lantz, N.S.
Dawson Sean Libre / Free 6’0" 5 Political Science Ottawa, Ont.
Harding Matthew Libre / Free 511”7 1 Human Kinetics Ottawa, Ont.
Hawes Matthew Dos, papillon / Back, fly 6’0" 3 Social Sciences Ottawa, Ont.
Hernandez Aldaco  Daniel Libre / free 6’1" 1 Business/Finance Mexico City, Mexico
Holmen Dwight Brasse / Breast 6’0" 3 Psychology Taber, Alta.
Joosten Bernard Brasse, libre / Breast, free 6’4" 4 Arts Uxbridge, Ont.
McAuley Scott Dos, libre / Back, free 6’0” 1 Arts Newmarket, Ont.
Patterson Harley Dos, papillon / Back, fly 6’3" 1 Geography Val-Des-Monts, Qué.
Ruksys Stefan Libre / free 510" 1 Geography Kingston, Ont.
Sammon Jacob Brasse / Breast 6’0" 1 Arts Ottawa, Ont.
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Team Records
Records d’équipe

E. LACHAPELLE 26.62 2001 50LI/FR L.D. BONNEAU 23.64 2004
E. LACHAPELLE 57.29 2001 100 LI / FR L.D. BONNEAU 50.64 2000
N. LACHANCE 2:04.01 2011 200 LI/ FR L.D. BONNEAU 1:48.73 2004
K. DEMERS 4:22.94 2010 400 LI / FR R. IRVINE 3:57.36 2009
N. LACHANCE 9:00.53 2011 800LI/FR S. RUKSYS 8:24.90 2010
N. LACHANCE 17:16.22 | 2010 1500 LI / FR A. HAYES 15.57.04 1999
E. LACHAPELLE 30.10 2001 50 DOS / BK M. HAWES 25.70 2011
C. BODUEL 1:03.87 2011 100 DOS / BK M. HAWES 54.16 2011
T. MOORE 2:15.83 2011 200 DOS / BK M. HAWES 1:54.89 2011
L. BLACKBURN 33.34 1994 50 BR B. JOOSTEN 29.46 2009
L. BLACKBURN 1:11.66 1994 100 BR B. JOOSTEN 1:04.18 2011
M.F. GAUTHIER 2:38.97 2007 200 BR J. BAYLON 2:20.34 2011
V. SMITH 29.06 2011 50 PA / FLY P. BASTIEN 25.13 2011
A. WRIGHT 1:03.63 2010 100 PA / FLY L.D. BONNEAU 56.46 2002
A. WRIGHT 2:19.54 2011 200 PA / FLY M. HAWES 2:03.37 2010
E. WELDON 2:18.27 2011 200 QNI / IM R. IRVINE 2:03.60 2010
E. WELDON 4:56.77 2011 400 QNI / IM M. HAWES 4:22.95 2011
Z. KAMENZ 1:48.45 2010 200R.L./F.R. D. HERNANDEZ 1:34.70 2011
E. KAMENZ P. BASTIEN

K. DEMERS H. PATTERSON

S. BOYD C. CORMIER

T. TEMPLE 3:54.17 2011 400 R.L. / F.R. H. FRACKE 3:26.47 2010
N. LACHANCE A. TUDOR

K. DEMERS A. BEST

C. BARRETTE S. DAWSON

E. WELDON 8:22.20 2011 800 R.L. / F.R. A. BEST 7:29.22 2010
N. LACHANCE H. FRACKE

K. DEMERS S. DAWSON

C. BODUEL R. IRVINE

S. MCLEAN 2:00.91 2010 200 RQN / M.R. | S. MCAULEY 1:44.53 2011
M. WOOD B. JOOSTEN

V. SMITH H. PATTERSON

T. TEMPLE D. HERNANDEZ

C. BODUEL 4:20.49 2011 400 RQN / M.R. | M. HAWES 3:45.77 2011
E. WELDON B.JOOSTEN

V. SMITH P. BASTIEN

C. BARRETTE M. HARDING




Season Recap

It's been another year of changes in the Gee-Gees swim
program, but changes that have seen the team peak to
unprecedented levels of success in recent uOttawa
swimming program history.

Head coach Derrick Schoof is in his second year at the helm
of uOttawa’s varsity swimming program, and his mark is
evident in the many swimmers of high calibre that flocked to
the Montpetit pool in September.

Of the 29-person roster the Gee-Gees compiled this year,
only five swimmers had donned the garnet and grey last
season. With Schoof initiating heavy recruiting across the
country in preparation for this season, his roster reflects a
wide array of swimmers from all corners of Canada, though
all with one thing in common - Schoof’s minimum
requirement of an Eastern National Standards time.

The Gee-Gees record board has seen quite the makeover this
season, with only 13 records from before Schoof’s era still
standing, with more than 25 new records set this season.
And heading into the final meet and highly anticipated CIS
Championships, more records are sure to tumble as the
swimmers reach their peak point in the season.

Returning to represent the Gee-Gees and lead the team were
fifth-year men’s team captain Sean Dawson, Ottawa, Ont.,
and third-year women’s team captain Kara Demers, Port
Colborne, Ont. Also a dominant returning force on the men’s
team was second-year backstroker Adam Best, Ottawa, Ont.

After transferring to uOttawa the year previous, third-year
Canadian record holder Matt Hawes, Ottawa, Ont., made his
highly anticipated debut as a Gee-Gee. Another large boost
to the team was Christmas’s joining of first-year flyer
Philippe Bastien, St-Lambert, Qué.

Over the course of this record-breaking season, 26 Gee-Gees
have attained CIS qualifying times and are headed to Calgary,
Alberta from February 24 to 26 for the Canadian
Interuniversity Championships. The garnet and grey will be
looking to improve upon their 11th place men’s team finish
and 14th place on the women’s side in last year’s
championships.

The Gee-Gees have dedicated this 2010-2011 season to the
memory of the late Gee-Gees swimmer Peter Suen, who's
sudden, tragic passing this summer shocked the team and
has been a tremendous loss to the Gee-Gees swimming
family.

Résumé de la saison

Le programme de natation des Gee-Gees a connu plusieurs
changements cette année encore, mais ceux-ci lui ont permis
d’atteindre un niveau d’excellence sans précédent dans
I'histoire du programme de natation de I'Université d’Ottawa.

L’entraineur-chef Derrick Schoof en est a sa deuxieme année a
la barre du programme interuniversitaire de natation et son
influence est évidente lorsqu’on remarque le haut calibre des
nageurs qui ont plongé dans la piscine du pavillon Montpetit
en septembre dernier.

Des 29 nageurs de lI'équipe des Gee-Gees cette année,
seulement cing nageaient avec le gris et grenat la saison
derniére. Alors que Schoof a entrepris une campagne de
recrutement a I'échelle du pays en vue de cette saison, son
équipe présente un éventail de nageurs de partout au
Canada, mais qui ont une chose en commun : répondre a
I'exigence minimale de Schoof, soit le temps de qualification
de I'est du Canada.

Le livre des records des Gee-Gees a été rafraichi cette saison,
alors que seulement 13 records datant d’avant Schoof
tiennent toujours et que plus de 25 nouvelles marques ont
été établies. En vue de la derniere compétition tant attendue,
le championnat du SIC, plusieurs records risquent d’étre
battus, alors que les nageurs atteindront leur plus haut niveau
de performance de la saison.

Le capitaine de I'équipe masculine de cinquieme année Sean
Dawson (Ottawa, Ont.) et la capitaine de I'équipe féminine de
troisieme année Kara Demers (Port Colborne, Ont.) étaient de

retour pour représenter les Gee-Gees. Le puissant nageur de
dos de deuxiéme année Adam Best (Ottawa, Ont.) est lui
aussi revenu avec I'équipe masculine.

Aprés un transfert a I'Université d’Ottawa I'année derniére, le
détenteur d’'un record canadien de troisieme année Matt
Hawes (Ottawa, Ont.) a fait ses débuts tant attendus avec les
Gee-Gees. La venue du nageur de premiére année Philippe
Bastien (St-Lambert, Qué.) durant le temps des Fétes a
également donné de I'énergie a I'équipe.

Tout au long de cette saison record, 26 Gee-Gees ont obtenu
leur temps de qualification du SIC et se rendront a Calgary en
Alberta du 24 au 26 février pour le Championnat canadien
interuniversitaire. Le gris et grenat tentera d’améliorer ses 11°
(hommes) et 14° places (femmes) obtenues 'année derniére.

Les Gee-Gees ont dédié cette saison 2010-11 a la mémoire de
leur ancien coéquipier, le nageur des Gee-Gees Peter Suen,
qui est soudainement décédé I'été dernier. Cette tragédie a
secoué I'équipe et représente une énorme perte pour la
famille de natation des Gee-Gees.




Historique des Gee-Gees dans le SIC
Gee-Gees CIS History

Présences au championnat SIC / CIS Championship Appearances — 14

1996, 1997, 1998, 1999, 2000, 2001, 2002, 2003, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009

Titres du SIC / CIS Titles : Aucun / None

Classements par équipe / Team Standings
Hommes / Men

1996-97 19. Ottawa 1 pt 1996-97
1997-98 n’y ont pas participé / did not compete 1997-98
1998-99 23. Ottawa 3 pts 1998-99
1999-00 16. Ottawa 55 pts 1999-00
2000-01 10. Ottawa 117 pts 2000-01
2001-02 11. Ottawa 97 pts 2001-02
2002-03 18. Ottawa 47 pts 2002-03
2003-04 14. Ottawa 27 pts 2003-04
2004-05 22. Ottawa 14 pts 2004-05
2005-06 18. Ottawa 23 pts. 2005-06
2006-07 17. Ottawa 44 pts 2006-07
2007-08 10. Ottawa 73 pts 2007-08
2008-09 14. Ottawa 63 pts 2008-09
2009-10 11. Ottawa 107 pts 2009-10

Meilleurs résultats
2009-2010
Top Finishes

Femmes / Women

17. Ottawa 15 pts
n’y ont pas participé / did not compete
26. Ottawa 1 pt

aucun point / did not score

14. Ottawa 71 pts
24, Ottawa 1 pt
20. Ottawa 6 pts
14. Ottawa 36 pts

aucun point / did not score
aucun point / did not score

17. Ottawa 25.5 pts

aucun point / did not score

17. Ottawa 27 pts
14. Ottawa 42 pts

Championnat SIC 2010 / 2010 CIS Championships

100m Style libre / Freestyle :
400m Style libre / Freestyle :
800m Style libre / Freestyle :
50m Dos / Backstroke :
100m Dos / Backstroke :
200m Dos / Backstroke :
200m Papillon / Butterfly :
50m Brasse / Breaststroke :
200m QNI / IM :
400m QNI / IM:
4x100m Relais style libre /
Freestyle Relay :
4x200m Relais style libre /
Freestyle Relay :

100m Style libre / Freestyle:
400m Style libre / Freestyle:
800m Style libre / Freestyle:
1500m Style libre / Freestyle:
100m Dos / Backstroke:

(17) Zoe Kamenz — 58.43

(16) Kara Demers — 4:25.04

(17) Rachael Shallhorn —9:07.11

(10) Adam Best — 26.53

(8) Adam Best — 56.56

(11) Adam Best — 2:01.24, 13" Peter Suen — 2:02.75

(15) Robert Irvine — 2:05.22

(15) Bernard Joosten — 29.58, 16" Zoe Kamenz — 33.93

(10) Robert Irvine — 2:03.60

(13) Robert Irvine — 4:24.89

(7) Hans Fracke, Adam Tudor, Adam Best, Sean Dawson — 3:26.47

(9) Kara Demers, Zoe Kamenz, Rachael Shallhorn, Erika Kamenz — 3:55.49
(6) Adam Best, Hans Fracke, Sean Dawson, Robert Irvine — 7:29.22

(10) Kara Demers, Rachael Shallhorn, Zoe Kamenz, Erika Kamenz — 8:30.60

Championnat SIC 2009 / 2009 CIS Championships

(16) Zoe Kamenz — 59.68
(14) Hans Fracke —3:58.76
(18) Kara Demers —9:16.63
(9) Chris Reith — 16:05.20
(14) Peter Suen — 57.50




OUA Championships Recap

It was nearing the climax of the season as the swimmers
headed to the OUA Championships, facing their OUA
competition in preparation for the pinnacle CIS
Championships. The Gee-Gees were met with some stiff
competition at the OUA Championships this year and were
held to fourth place overall on both the men’s and women'’s
side.

The Gee-Gees were led by a star performance from Canadian
record holder, third-year backstroker Matt Hawes, Ottawa,
Ont. Hawes was named male swimmer of the meet based on
his three gold medals, one silver medal, OUA record in the
200m backstroke and four uOttawa records. Hawes was also
member of silver medal 800m freestyle relay and bronze
400m medley, both uOttawa records.

Other performances punctuating the meet for the Gee-Gees
were those of second-year backstroker Adam Best, Ottawa,
Ont., who finished with silver in the 200m backstroke and a
bronze in the 50m and 100m backstroke.

First-year flyer Philippe Bastien, St-Lambert, Qué., captured a
bronze and uOttawa record in the 50m butterfly in his four
finals appearances.

First-year rookie Eryn Weldon, Moncton, N.B., finished with
four A final appearances, three individual uOttawa records,
and a third place finish in the 200m individual medley.
Weldon was supported on the women'’s side by four finals
appearances each from third-year team captain Kara Demers,
Port Colborne, Ont., and first-year swimmers Chantelle
Boduel, N. Delta, B.C., and Nicole Lachance, Edmonton, Alta.

As a club that finds it strength in the power of a group of
well-rounded swimmers, it comes as little surprise that the
Gee-Gees found success in the relays. The women captured
two silver medals and a fourth on route to three new
uOttawa records. The men saw a silver, two bronze and a
fourth as they broke two uOttawa records. As a team, the
Gee-Gees broke 20 team records over the course of the
meet.

Final Team Results
Women:

1. Western (781)
2. Toronto (734)

3. McMaster (602)
4. uOttawa (469)
5. Guelph (281)

Men:

1. Toronto (793)
2. Western (651)
3. McMaster (618)
4. uOttawa (565)
5. Guelph (479)
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Résumé du championnat des SUO

Les nageurs étaient pres de leur plus haut niveau de
performance lors du championnat des SUO qui les opposaient
aux meilleurs nageurs des SUO en vue du prestigieux
championnat du SIC. Les Gee-Gees ont affronté de féroces
adversaires, mais ont obtenu la quatrieme place au
classement général chez les hommes et chez les femmes.

Les Gee-Gees ont été menés par la brillante performance du
détenteur du record canadien, le nageur de dos de troisieme
année Matt Hawes (Ottawa, Ont.), qui a été nommé nageur
masculin de la compétition grace a ses trois médailles d’or, a
sa médaille d’argent, a son record des SUO au 200m dos et a
ses quatre records de I'Université d’Ottawa. Hawes a aussi
fait partie de I'équipe médaillée d’argent au relais 800m style
libre et a remporté la médaille de bronze au relais 400m
quatre nages, fracassant deux records de ['Université
d’Ottawa.

Les performances du nageur de dos de deuxieme année
Adam Best (Ottawa, Ont.) sont a souligner. Il a remporté
I’argent au 200m dos et le bronze au 50m et au 100m dos.

Le spécialiste de la nage papillon de premiere année Philippe
Bastien (St-Lambert, Qué.) a récolté la médaille de bronze et
a établi un record de I'Université d’Ottawa au 50m papillon
lors de ses quatre présences en finale.

La recrue Eryn Weldon (Moncton, N.-B.) s’est taillé une place
dans quatre finales A, a établi trois records individuels de
I’'Université d’Ottawa et a terminé troisieme au 200 m quatre
nages individuelles. Du c6té des femmes, la capitaine de
troisieme année Kara Demers (Port Colborne, Ont.) et les
nageuses de premiére année Chantelle Boduel (N. Delta,
C.-B.) et Nicole Lachance (Edmonton, Alb.) ont participé a
quatre finales chacune.

En tant que club qui trouve sa force dans un groupe de
nageurs puissants, il n’est pas surprenant que les Gee-Gees
connaissent du succes aux relais. Les femmes ont remporté
deux médailles d’argent et une quatrieme place, en plus
d’établir trois records de I'Université d’Ottawa. Les hommes
ont récolté une médaille d’argent ainsi que deux de bronze et
ont terminé quatriémes, en plus de battre deux records de
I’'Université d’Ottawa. Au total, les Gee-Gees ont fracassé 20
records d’équipe au cours de la compétition.

Résultats finaux
Femmes :

1. Western (781)
2. Toronto (734)
3. McMaster (602)
4. uOttawa (469)
5. Guelph (281)

Hommes :

1. Toronto (793)
2. Western (651)
3. McMaster (618)
4. uOttawa (565)
5. Guelph (479)




Entraineur-chef / Head Coach : Derrick Schoof

Derrick Schoof a été nommé entraineur-chef des équipes interuniversitaires masculine et
féminine de natation de I’'Université d’Ottawa et du club de natation GO Kingfish le

3 juillet 2009. Schoof arrive a I’'Université d’Ottawa aprés une carriére d’entraineur
remplie de succés a I’'Université de la Colombie-Britannique. Il était I'entraineur-chef des
équipes interuniversitaires masculine et féminine des Thunderbirds de I'UBC depuis 2006.

Les équipes interuniversitaires masculine et féminine ont remporté 11 titres nationaux au
cours de leurs 12 derniéres saisons. Plus récemment, Schoof a permis a I'équipe
masculine de UBC de remporter le championnat national SIC et a I'équipe féminine de
terminer au deuxiéme rang de la saison 2008-2009 de natation.

Schoof a remporté le titre d’entraineur de I'année du SIC a trois reprises (équipe
masculine en 2006 et 2009 et équipe féminine en 2008). Il a été I'entraineur-chef des
équipes de natation féminine et masculine lors des Jeux mondiaux universitaires de 2005
et de 2007. Il a aussi été a la téte de I'équipe canadienne lors du Championnat du monde en petit bassin en 2008. Il a agi
en tant qu’entraineur personnel aux Jeux du Commonwealth en 2006, au Championnat du monde en 2005 et aux Jeux
panameéricains de 2003 et 2005.

En 2009, Schoof a été nommé entraineur de I'Equipe nationale canadienne pour le Championnat du monde. Il a entrainé
guatre nageurs au Championnat du monde a Rome, en ltalie, incluant Matt Hawes, Lauren Lavigna et Jordan Hartney du
Canada et Duncan Furrer de la Suisse.

Schoof détient une certification de niveau 4 d’entraineur du PNCE. En 2004, il a obtenu son diplome d’entraineur de
niveau international et olympique de I'Université de Victoria.

Schoof a nagé trois ans avec I'UBC, soit de 1992 a 1995. En 1996, il a obtenu son dipldme en sciences de I'UBC. Schoof
est né a Winnipeg, mais a été élevé a Kamloops, C.B. Il habite actuellement a Ottawa avec sa femme Ania et leurs filles
Maya et Ava.
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Derrick Schoof was named the head coach of the uOttawa men and women’s varsity swimming and GO Kingfish Swim
Club on July 3, 2009. Schoof comes to uOttawa after a coaching successful career at the University of British Columbia.
He had been the head coach of the UBC Thunderbirds men’s and women'’s varsity teams since 2006.

The UBC men’s and women’s varsity teams have 11 national titles over the last 12 seasons. Most recently, Schoof
coached the UBC men’s team to a CIS national title and the women’s team to a second place finish in the 2008-2009
swim season.

Schoof is a three-time CIS coach of the year (men’s team in 2006 and 2009 and women’s team in 2008). He was head
coach for the Canadian men’s and women’s swim teams at the 2005 and 2007 world university games. He was also the
head coach for the Canadian team at the 2008 world short course championships. And he was a personal coach for
swimmers at the 2006 Commonwealth Games, the 2005 World Championships, the 2005 Pan Am Games and the 2003
Pan Am Games.

In 2009, Schoof was named to the 2009 Canadian World Championships National Team coaching staff. He coached four
swimmers at the World Championships in Rome, Italy including Matt Hawes, Lauren Lavigna and Jordan Hartney for
Canada and Duncan Furrer for Switzerland.

Schoof holds his Level 4 NCCP certification in coaching. In 2004, he received his International and Olympic Level Coaching
Diploma from the University of Victoria.

Schoof swam for three years at UBC from 1992 to 1995. He graduated with a Bachelor of Science degree in 1996 from
UBC. Born in Winnipeg but was raised in Kamloops, BC, he currently resides in Ottawa with his wife Ania and their
daughters, Maya and Ava.




Entraineuse adjointe / Assistant Coach : Meg Fracke

Meg Fracke s’est jointe a I'’équipe d’entraineurs des Gee-Gees de |'Université
d’Ottawa apres cing saisons de nageuse remplies de succées avec les Gee-Gees,
soit de 2003 & 2008. Fracke a été nommée Etoile académique canadienne en
2008, a été capitaine de I'équipe féminine de 2006 a 2008 et Joueuse féminine la
plus utile de I'équipe en 2004 et 2006.

Fracke est née a Scarborough, en Ontario, et a été élevée a Uxbridge, en Ontario.
Fracke est reconnaissante que ses parents, Hans et Judy Fracke, lui aient permis
de s’'impliquer dans le monde de la natation.

3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k >k 5k 3k 3k 3k 3k >k 3k 3k %k %k k %k %k %k k

Meg Fracke joined the coaching staff of the uOttawa Gee-Gees swim team in 2008 after five successful
years as a swimmer for the Gee-Gees from 2003-2008. An Academic All-Canadian in 2008, she was also
the female team captain from 2006-2008 and the swim team’s female MVP in 2004 and 2006.

Fracke was born in Scarborough, Ont., and raised in Uxbridge, Ont. Fracke is thankful to her parents,
Hans and Judy Fracke, for getting her involved in swimming.

Entraineur adjoint / Assistant Coach: Rob Gillberry

Rob Gillberry a fait ses débuts a titre d’entraineur des Gee-Gees en 2010. Il entraine également le programme
GO Kingfish Masters/Triathlon et est adjoint du groupe de haute performance senior de GO Kingfish.

Gillberry est né et a grandi a Burlington, en Ontario. Il a nagé dix ans avec les Aquatic Devilrays de
Burlington qu’il a ensuite entrainé. Gillberry a nagé quatre ans (de 2004 a 2008) avec I'Université McGill,
en plus d’agir a titre de capitaine en 2006-07.
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Rob Gillberry started his first year of coaching with the Gee-Gees in 2010. He is also currently coaching the GO
Kingfish Masters/Triathlon program and assisting with the GO Kingfish Senior High Performance group.

Gillberry was born and raised in Burlington, Ontario. He swam for ten years with the Burlington Aquatic
Devilrays, later coaching this same team. Gillberry swam for four years with McGill University from
2004-2008, serving as men’s team captain for the 2006-2007 team.




Gérante de I'équipe / Team Manager : Katie Calberry

Katie Calberry en est a sa deuxiéme année a titre de gérante de I'équipe de
natation des Gee-Gees, aprés avoir nagé avec le groupe pendant deux ans. Native
de Huntsville, Ontario, Calberry a nagé pendant dix ans en plus d’entrainer
pendant six ans.

Calberry est une étudiante de quatrieme année en sociologie et elle effectue une
mineure en criminologie. Elle espére poursuivre un grade en éducation et
enseigner au niveau primaire.
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Katie Calberry is in her second year as the Gee-Gees swim team manager, after previously swimming
with the sqaud for two years. A native of Huntsville, Ontario, Calberry has swam for ten years and been
coaching swimming for six years.

Calberry is in her fourth year of study, pursuing a major in sociology and a minor in criminology. She
hopes to complete teacher’s college after graduation so she can teach primary school.

Mentore académique /Academic Mentor : Amie Forbes

Amie Forbes en est a sa premiére année a titre de mentore académique de I’équipe de natation des
Gee-Gees. Qu’elle aide les athlétes a découvrir les services qui leur sont offerts ou qu’elle s’assure qu’ils
restent a jour dans leurs travaux, Forbes aide les nageurs dans leurs études ainsi que dans leur sport.

Originaire de Toronto, Forbes termine sa quatrieme et derniere année du baccalauréat en sociologie
avec une mineure en psychologie. Forbes espere devenir enseignante a la maternelle. Elle a rempli une
demande d’admission a I'école d’enseignement et espere étre acceptée a I'UBC.

Forbes est fiere de tous les nageurs et elle est trés excitée de les voir compétitionner au championnat du SIC.

3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k %k %k %k 3k %k %k %k %k %k 3k %k %k %k kokkkkk

Amie Forbes is in her first year as the Gee-Gees swim team academic mentor. Whether it’s helping the
athletes know the services available to them or making sure they’re staying on top of their work, Forbes
is there to assist the swimmers as students in addition to their athletics.

Originally from Toronto, Forbes is in her fourth and final year of her Bachelor of Arts in sociology
specialization with a minor in psychology. Forbes aspires to be a kindergarten teacher and has applied to

teacher’s college and is hoping to attend UBC.

Forbes is really proud of all the swimmers and is excited to see them compete at the CIS Championships.




Corinne Barrette

Taille / Height : 5’9”
Age / Age : 18
Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : Criminology
Ville natale / Hometown : Ottawa, Ont.

SUO 2011 OUA :

50m libre / freestyle
100m libre / freestyle
200m libre / freestyle
400m libre / freestyle

Taille / Height : 5'10”

Age / Age : 19

Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : Biochemistry
Ville natale / Hometown : N. Delta, BC

SUO 2011 OUA :

50m dos / backstroke 30.84 (8)
100m dos / backstroke 1:03.87 (5)
200m dos / backstroke 2:18.54 (7)
200m libre / freestyle 2:07.70 (13)

Kara Demers

Taille / Height : 5’7"
Age / Age : 20
Eligibilité / Eligibility : 3

28.20 (16)

1:00.22 (15)
2:10.52 (21)
4:27.13 (11)

Chantelle Boduel

Programme / Program : French Studies and Biology
Ville natale / Hometown : Port Colborne, Ont.

SUO 2011 OUA:

100m libre / freestyle 58.96 (8)
200m libre / freestyle 2 :06.22 (11)
400m libre / freestyle 4:22.68 (6)
800m libre / freestyle 9:07.57 (6)

SIC2010CIS:

100m libre / freestyle 59.04 (28)
200m libre / freestyle 2:06.14 (22)
400m libre / freestyle 4:25.04 (16)
800m libre / freestyle 9 :14.63 (21)




Heather Dutton

Nicole Lachance

Taille / Height : 5’5"
Age / Age : 24
Eligibilité / Eligibility : 5

Programme / Program : Masters Sports Psychology
Ville natale / Hometown : Fort Frances, Ont.

SUO 2011 OUA:

50m papillon / butterfly
100m papillon / butterfly
200m papillon / butterfly
400m QN / IM

Taille / Height : 5'9”
Age / Age : 18
Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : Human Kinetics
Ville natale / Hometown : Ottawa, Ont.

SUO 2011 OUA:

50m libre / freestyle 29.74 (34)
50m papillon / butterfly 29.76 (15)
100m papillon / butterfly 1:06.90 (18)
200m papillon / butterfly 2:30.06 (15)

Taille / Height : 5’8"
Age / Age : 18

SUO 2011 OUA :

100m libre / freestyle
200m libre / freestyle
400m libre / freestyle
800 m libre / freestyle

Eligibilité / Eligibility : 1
Programme / Program : Arts
Ville natale / Hometown : Edmonton, Alta.

29.73 (14)
1:04.54 (7)
2:24.99 (10)
5:32.84 (16)

Cheyanne Farquharson

59.45 (12)
2:04.01 (6)
4:23.37 (7)
9:00.53 (5)




Saskia McLean

Taille / Height : 5’9"

Age / Age : 17

Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : Social Sciences
Ville natale / Hometown : Edmonton, Alta.

SUO 2011 OUA :

50m libre / freestyle 29.53 (32)
50m dos / backstroke 31.87 (17)
100m dos / backstroke 1:10.52 (27)

50m papillon / butterfly 31.56 (33)

Taylor Moore
Taille / Height : 5’8"
Age / Age : 18
Eligibilité / Eligibility : 1
Programme / Program : Biomedical Science
Ville natale / Hometown : Regina, Sask.

SUO 2011 OUA:

50m dos / backstroke 32.01 (16)
100m dos / backstroke 1:04.45 (7)
200m dos / backstroke 2:15.87 (5)
200m libre / freestyle 2:14.97 (33)

Victoria Smith

Taille / Height : 5’6"

Age / Age : 18

Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : Human Kinetics
Ville natale / Hometown : Tasby, Sweden

SUO 2011 OUA:

50m libre / freestyle 29.54 (33)
50m papillon / butterfly 29.06 (5)
100m papillon / butterfly 1:05.44 (14)
200m papillon / butterfly 2:24.09 (9)




Tori Temple

Ashley Wright

Taille / Height : 5’4"
Age / Age : 19
Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : Human Kinetics
Ville natale / Hometown : Ottawa, Ont.

SUO 2011 OUA :

50m libre / freestyle
100m libre / freestyle
200m libre / freestyle
400m libre / freestyle

Taille / Height : 5'9”

Age / Age : 18

Eligibilité / Eligibility : 1
Programme / Program : Biology

Ville natale / Hometown : Moncton, NB

SUO 2011 OUA :

200m libre / freestyle 2:05.35 (7)
400m libre / freestyle 4:22.26 (4)
200m QN / IM 2:18.27 (3)
400m QN / IM 4:57.11 (4)

Taille / Height : 5’4"
Age / Age : 18
Eligibilité / Eligibility : 1

27.63 (12)

1:00.62 (17)
2:11.35 (26)
4:36.95 (21)

Eryn Weldon

Programme / Program : Nursing
Ville natale / Hometown : Beaver Bank, NS

SUO 2011 OUA:

200m QN / IM

50m papillon / butterfly
100m papillon / butterfly
200m papillon / butterfly

2:26.04 (10)
30.16 (19)
1:04.61 (8)
2:19.54 (4)




Philippe Bastien
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SUO 2011 OUA :

50m libre / freestyle
100m libre / freestyle
50m papillon / butterfly
100m papillon / butterfly

Taille / Height : 6'2”

Age / Age : 22

Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : Economics

Ville natale / Hometown : St-Lambert, Qué.

23.68 (8)
52.12 (5)
25.13 (3)
57.68 (12)

Jose Baylon

Taille / Height : 5’4"

Age / Age : 19

Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : Political Science
Ville natale / Hometown : Pickering, Ont.

SUO 2011 OUA :
200m brasse / breaststroke 2:20.34 (10)
200m papillon / butterfly 2:13.08 (8)

200m QN / IM 2:08.62 (7)
400m QN / IM 4:37.08 (6)
Adam Best
Taille / Height :

Age / Age : 19

Eligibilité / Eligibility : 2

Programme / Program : Business Management
Ville natale / Hometown : Ottawa, Ont.

SUO 2011 OUA: SIC2010CIS:

50m dos / backstroke 26.53 (3) 50m dos / backstroke 26.53 (10)
100m dos / backstroke 55.93 (3) 100m dos / backstroke 56.56 (8)
200m dos / backstroke 2:00.00 (2) 200m dos / backstroke 2:01.24 (11)
200m libre / freestyle 1:56.21 (13) 200m QN /1M 2:12.51 (38)




Chris Cormier

Taille / Height : 5’9"

Age / Age : 19

Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : History
Ville natale / Hometown : Lantz, N.S.

SUO 2011 OUA:
50m libre / freestyle 24.31 (18)
100m libre / freestyle 53.95 (21)

50m papillon / butterfly 26.81 (17)
100m papillon / butterfly ~ 59.08 (17)

Sean Dawson
Taille / Height : 6’0"
Age / Age : 23
Eligibilité / Eligibility : 5
Programme / Program : Political Science
Ville natale / Hometown : Ottawa, Ont.

SUO 2011 OUA : SIC2010CIS :

100m libre / freestyle 54.07 (24) 50m libre / freestyle 24.31(33)
200m libre / freestyle 1:56.68 (14) 100m libre / freestyle 52.45 (29)
400m libre / freestyle 4:02.51 (9)  200m libre / freestyle 1:53.86 (22)
100m papillon / fly 1:01.94 (31) 400m libre / freestyle 4:04.36 (32)

Matt Harding

Taille / Height : 5’11”

Age / Age : 23

Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : Human Kinetics
Ville natale / Hometown : Ottawa, Ont.

SUO 2011 OUA:

100m libre / freestyle 52.39 (6)
200m libre / freestyle 1:55.04 (7)
400m libre / freestyle 4:07.74 (14)

200m dos / backstroke 2:06.33 (9)




Matt Hawes

Taille / Height : 6’0"

Age / Age : 24

Eligibilité / Eligibility : 3

Programme / Program : Social Sciences
Ville natale / Hometown : Ottawa, Ont.

SUO 2011 OUA:

50m dos / backstroke 25.70 (2)
100m dos / backstroke 54.16 (1)
200m dos / backstroke 1:54.89 (1)
400m QN / IM 4:22.95 (1)

*Détenteur du record canadien au 200m dos — 1:57,34

*Membre de I'équipe du relais 4 x 100m quatre nages détentrice du record canadien
*currently holds the Canadian record in the 200m backstroke (LC) — 1:57.34
*member of Canadian record 4x100 medley relay team (SC, LC)

Daniel Hernandez Aldaco

Taille / Height : 6'1” \
Age / Age : 22 ‘
Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : Business / Finanace
Ville natale / Hometown : Mexico City, Mexico

SUO 2011 OUA :

50m libre / freestyle 23.80(17)
100m libre / freestyle 51.44 (7)
50m papillon / butterfly 27.05 (22)

Dwight Holmen

Taille / Height : 6’0"

Age / Age : 21

Eligibilité / Eligibility : 3

Programme / Program : Psychology
Ville natale / Hometown : Taber, Alta.

SUO 2011 OUA :

50m brasse / breaststroke  31.17 (18)
100m brasse / breaststroke 1:06.99 (14)
200m brasse / breaststroke 2:25.41 (16)
100m papillon / butterfly 1:00.98 (28)




Bernard Joosten
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Harley Patterson

Taille / Height : 6’4"

Age / Age : 21

Eligibilité / Eligibility : 4

Programme / Program : Arts

Ville natale / Hometown : Uxbridge, Ont.

SUO 2011 OUA: SIC2010CIS:

50m brasse / breast 29.61 (7) 50m brasse / breast 29.58 (15)
100m brasse / breast 1:04.18 (6)  100m brasse / breast 1:05.70 (25)
200m brasse / breast 2:23.43 (14) 200m brasse / breast 2:26.02 (26)
50m libre / freestyle 24.37 (19) 50m libre / freestyle 25.17 (49)

Scott McAuley

Taille / Height : 6’0"

Age / Age : 19

Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : Arts

Ville natale / Hometown : Newmarket, Ont.

SUO 2011 OUA:

50m dos / backstroke 27.37 (6)
100m dos / backstroke 58.86 (10)
100m libre / freestyle 52.75 (14)

50m papillon / butterfly 26.49 (15)

Taille / Height : 6’3"

Age / Age : 19

Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : Geography

Ville natale / Hometown : Val-des-Monts, Qué.

SUO 2011 OUA:
100m dos / backstroke 58.76 (8)
50m libre / free 24.56 (23)

50m papillon / butterfly 26.02 (8)
100m papillon / butterfly 56.93 (6)




Stefan Ruksys

Taille / Height : 5'10”

Age / Age : 19

Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : Geography
Ville natale / Hometown : Kingston, Ont.

SUO 2011 OUA:

200m libre / freestyle 1:57.47 (17)
400m libre / freestyle 4:04.14 (7)
1500m libre / freestyle 16:17.54 (7)
400m QN / IM 4:39.58 (12)

Taille / Height : 6’0"

Age / Age : 20

Eligibilité / Eligibility : 1

Programme / Program : Arts

Ville natale / Hometown : Ottawa, Ont.

SUO 2011 OUA:

50m brasse / breaststroke  31.63 (22)
100m brasse / breaststroke 1:07.20 (15)
200m brasse / breaststroke 2:22.05 (13)
200m QN / IM 2:20.44 (21)

Jacob Sammon




Université d’Ottawa / University of Ottawa
Natation des Gee-Gees 2010-2011 Gee-Gees Swimming
Guide de presse / Media Guide

@

uOttawa






