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RANDONNEE PEDESTRE AU PARC
ALGONQUIN, ONTARIO/

HIKING IN ALGONQUIN PARK, ONTARIO
EQUIPMENT REQUIRED

EQUIPEMENTS REQUIS

Vétements (randonnée pédestre)

Un pantalon court

Un pantalon long approprié pour la
randonnée

Un pull — pas de coton

Un manteau imperméable

Deux paires de bas de laine
Chapeau ou casquette

Une paire de bottes de marche

Vétements (soir) :

Des sous-vétements chauds
(synthétiques)

Une paire de bas de laine

Un chandail chaud (laine ou polaire)
Bonnet et gants

Un pantalon chaud

Une paire d’espadrilles

Effets personnels de toilette :

Brosse a dents, dentifrice et savon
Papier hygiénique

Baume pour lévres / créme solaire
Insectifuge

Articles de cuisine :

Un canif

Allumettes

Deux sacs a ordures

4 petits sacs de plastique

Une gourde de 1L ou 2L

Tasse, bol, fourchette, et cuillére
(plastique de prétérence)

Clothing (for hiking):

Pair of shorts

Pair of pants suitable for hiking
Shirt for hiking — no cotton

Rain jacket

Two pairs of wool socks

Hiking boots

Hat to protect from sun

Warm sweater — preferably fleece

Clothing (for the night):

Warm underwear (synthetic)
One pair of wool socks
Warm fleece or wool sweater
Pair of warm pants

Tuque and gloves

Pair of running shoes

Toiletries:

Toilet kit (toothbrush, paste, soap)
Toilet paper

Lip balm / sunscreen

Insect repellent

Kitchen:

Pocket knife

Matches

2 garbage bags

4 small plastic bags

A 1L or 2L container

Plastic cup, bowl, fork, and spoon




